
Εργαστήριο Roots & Shoots Greece

Οικοδομώντας Ενεργούς Πολίτες: 
Δικαιώματα των Ζώων 

Μορφή: Δια ζώσης βιωματικό εργαστήριο

Κοινό: Εκπαιδευτικοί πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης

Θεματική: Δικαιώματα των ζώων · Ενεργοί Πολίτες · Κοινωνική ευαισθητοποίηση

Μεθοδολογία: Βιωματική μάθηση · Συνεργατική μάθηση · Μάθηση μέσω δράσης ·
Αναστοχασμός

Σκοπός του εργαστηρίου

Το εργαστήριο σχεδιάστηκε στο πλαίσιο του προγράμματος Roots & Shoots με
στόχο να εξοικειώσει τους εκπαιδευτικούς με μια βιωματική προσέγγιση για την
εκπαίδευση γύρω από τα δικαιώματα και την προστασία των ζώων.

Μέσα από οπτικοακουστικά ερεθίσματα, συζήτηση, ομαδική διερεύνηση
πραγματικών ζητημάτων και σχεδιασμό πιθανών δράσεων, οι συμμετέχοντες
καλούνται να εξετάσουν διαφορετικές μορφές κακοποίησης και εκμετάλλευσης
των ζώων και να αναζητήσουν τρόπους με τους οποίους τα ζητήματα αυτά
μπορούν να μεταφερθούν δημιουργικά και παιδαγωγικά στην τάξη.



1.Εισαγωγή & ενεργοποίηση

Διάρκεια: 7 λεπτά 

Δραστηριότητα: Παρουσιάζεται σύντομα το πρόγραμμα Roots & Shoots, η
φιλοσοφία και η προσέγγισή του στην συμμετοχή των νέων.

Η εισαγωγή συνδέεται με την Παγκόσμια Ημέρα των Ζώων και συνοδεύεται από
την προβολή της ιστορίας της Γούντα ως σύντομο ερέθισμα για το θέμα του
εργαστηρίου.

Στόχος: να δημιουργηθεί ένα κοινό πλαίσιο αναφοράς και να ενεργοποιηθεί το
ενδιαφέρον των συμμετεχόντων πριν από την περαιτέρω διερεύνηση του
θέματος.

2. Ενεργοποίηση πρότερων γνώσεων: «Κακοποίηση ζώων»

Διάρκεια: 7 λεπτά  

Δραστηριότητα: Καταιγισμός ιδεών - Οι συμμετέχοντες καλούνται να
καταγράψουν αυθόρμητα μορφές κακοποίησης, εκμετάλλευσης ή κακής
μεταχείρισης των ζώων που γνωρίζουν ή έχουν συναντήσει.

Οι απαντήσεις καταγράφονται ομαδικά και χρησιμοποιούνται ως αφετηρία για
τη διεύρυνση της συζήτησης.

Στόχος: Να ενεργοποιηθούν οι πρότερες γνώσεις και αντιλήψεις των
συμμετεχόντων και να δημιουργηθεί ένα κοινό πεδίο προβληματισμού γύρω
από το ζήτημα της προστασίας των ζώων.

Πλάνο Εργαστηρίου 



3. Οπτικοακουστική διερεύνηση

Διάρκεια:  10 λεπτά 

Δραστηριότητα: Προβάλλονται σύντομα αποσπάσματα βίντεο από διαφορετικές
εκστρατείες και δράσεις για την προστασία των ζώων, με στόχο να
παρουσιαστούν διαφορετικές μορφές κακοποίησης και εκμετάλλευσης.

Στόχος: Τα αποσπάσματα λειτουργούν ως οπτικά και συναισθηματικά
ερεθίσματα και προετοιμάζουν τους συμμετέχοντες για την επόμενη φάση της
ομαδικής διερεύνησης.

4. Γνωριμία με τη μεθοδολογία Roots & Shoots

Διάρκεια: ενσωματωμένη στη δραστηριότητα

Δραστηριότητα: Παρουσιάζονται τα βασικά στάδια της προσέγγισης Roots &
Shoots – Service Learning και ο τρόπος με τον οποίο ένα κοινωνικό ή
περιβαλλοντικό ζήτημα μπορεί να μετατραπεί σε ευκαιρία για μάθηση και ενεργό
δράση.

Στόχος: Οι συμμετέχοντες εξοικειώνονται με τη διαδικασία από την αναγνώριση
ενός προβλήματος έως τον σχεδιασμό και την υλοποίηση μιας δράσης.

Η παρουσίαση λειτουργεί ως πλαίσιο για την ομαδική δραστηριότητα που
ακολουθεί.



5 Ομαδική διερεύνηση: Από το πρόβλημα στη δράση

Διάρκεια: 45–50 λεπτά

Δραστηριότητα: Οι συμμετέχοντες χωρίζονται σε ομάδες των 5–6 ατόμων.
Κάθε ομάδα αναλαμβάνει ένα από τα ακόλουθα θέματα:

Γαϊδουράκια
Γουνοφόρα ζώα
Δελφίνια στο Αττικό Πάρκο
Βαρελόσκυλα
Εγκατάλειψη ζώων

Για κάθε θέμα δημιουργούνται δύο ομάδες, ώστε να εξεταστεί το ίδιο ζήτημα από
διαφορετικές ομάδες και οπτικές.

Διερεύνηση του θέματος

Κάθε ομάδα λαμβάνει επιλεγμένο πληροφοριακό υλικό και άρθρα σχετικά με το
θέμα που έχει αναλάβει.

Τα μέλη των ομάδων:

μελετούν το διαθέσιμο υλικό,
εντοπίζουν τα βασικά ζητήματα,
ανταλλάσσουν πληροφορίες και απόψεις,
συζητούν τις διαφορετικές διαστάσεις του προβλήματος,
εξετάζουν το σχετικό νομικό πλαίσιο,
αναζητούν πιθανές λύσεις και τρόπους αντιμετώπισης.

Κάθε ομάδα καλείται να παρουσιάσει το ζήτημα που διερεύνησε και να προτείνει
τρόπους αντιμετώπισής του. Οι προτάσεις μπορούν να περιλαμβάνουν ενδεικτικά:

δραστηριότητες ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης,
έρευνα και συλλογή πληροφοριών,
καμπάνιες,
δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού,
δράσεις στο σχολείο ή στην τοπική κοινότητα,
συνεργασίες με φορείς και οργανώσεις.



Στόχος: Οι συμμετέχοντες να διερευνήσουν ένα πραγματικό ζήτημα που αφορά τα
δικαιώματα και την προστασία των ζώων, να αναλύσουν τις διαφορετικές
διαστάσεις του και να αναζητήσουν τρόπους αντιμετώπισής του μέσα από μια
συνεργατική διαδικασία επίλυσης προβλήματος.

6. Παρουσίαση πραγματικών δράσεων Roots & Shoots απο σχολεία 

Διάρκεια: περίπου 5 λεπτά

Δραστηριότητα: Παρουσιάζονται παραδείγματα δράσεων που έχουν
υλοποιηθεί στο πλαίσιο του Roots & Shoots, προκειμένου οι συμμετέχοντες
να δουν πώς μια ιδέα μπορεί να μετατραπεί σε πραγματική πρωτοβουλία.

Στόχος: Η παρουσίαση πραγματικών παραδειγμάτων λειτουργεί ως σύνδεση
ανάμεσα στη μαθησιακή δραστηριότητα και την πραγματική εφαρμογή.



7. Αξιολόγηση & αναστοχασμός

Διάρκεια: 5 λεπτά

Δραστηριότητα: «Το κουβάρι» - Το εργαστήριο ολοκληρώνεται με μια σύντομη
δραστηριότητα αναστοχασμού.

Οι συμμετέχοντες δημιουργούν ξανά ένα κοινό «δίκτυο» με το κουβάρι και
καλούνται να μοιραστούν μια σκέψη, μια λέξη ή ένα στοιχείο που κρατούν από τη
μαθησιακή εμπειρία.

Στόχος: Η δραστηριότητα λειτουργεί ως:

σύντομη αξιολόγηση της εμπειρίας,
ευκαιρία προσωπικού αναστοχασμού,
συμβολική επιστροφή στην έννοια της σύνδεσης και της συλλογικής δράσης.
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